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1)  Ziel dieses Leitfadens 
Für die jungen Spieler:innen und Eltern, die sich für den Sport Tischtennis und unseren 
Verein interessieren, fassen wir hier die wichtigsten Informationen und Regeln zusammen.  
 
 
2)  Nachwuchsspieler beim TTC Bremgarten 
Der TTC Bremgarten ist im Nachwuchsbereich einen der bedeutendsten Tischtennisvereine 
in der Schweiz und in jeder Hinsicht ein Vorbild für viele andere Vereine. Das ist das 
Resultat langjähriger Aufbauarbeit vieler unserer treuesten Mitglieder und Trainer:innen, die 
im Nachwuchsbereich immer noch tätig sind. Rund 20 Junioren mit Wettkampflizenz und 15 
Spieler:innen ohne Lizenz haben in den letzten Jahren und selbst während Corona-Phasen 
regelmässig die Trainings unseres Vereins besucht. Aber auch der sportliche Erfolg ist uns 
wichtig, und so schaffen es junge Bremgarten Spieler:innen denn auch immer wieder an 
nationale Finalrunden oder gar nationale Auswahlteams.  
 
Bei uns sollen sich die jungen Spieler:innen wohl fühlen. Dazu gehört ein respektvoller 
Umgang mit Mitspieler:innen, Trainern, Gegnern, Erwachsenen und Material. Die 
Junior:innen sollen zu verantwortungsvollen Persönlichkeiten heranwachsen, die bereit 
sind, für den Verein kleinere Arbeiten zu übernehmen, und vielleicht sogar selbst einmal 
Nachwuchstrainer zu werden.  Wir integrieren die erfahreneren Nachwuchsspieler:innen 
schon früh ins Clubleben der Aktiven. 
 
 
3) Kontaktpersonen 
Wichtige Personen für Eltern und Kinder sind: 

 Nachwuchs-Chef Matthias Meier. Er ist Vorstandsmitglied und leitet die Nachwuchs-
abteilung und die Nachwuchstrainer.  E-Mail: nachwuchs@ttcbremgarten.ch 

 J+S-Coach Thomas Dufner. Nebst allen Aufgaben im J+S-Bereich übernimmt er einen 
Grossteil der administrativen und organisatorischen Aufgaben sowie die Koordination 
des Spielbetriebs während der Saison.  E-Mail: tdufner@bluewin.ch 

 
 
4) Nachwuchstrainer 
Zurzeit sind beim TTC Bremgarten sechs J+S Trainer aktiv im Einsatz.  
Im Leistungsbereich engagiert der Verein zudem jeweils am Dienstag den Profi-Trainer 
Markus Baumann. 
Weitere erfahrene Jugendspieler helfen während den Trainings als Assistenten mit dem 
Ziel, auch bald den J+S zu absolvieren.  
 
 
5) Unsere Trainingstage 

 Dienstag:  18.00 – 19.00:    Schulsport 
   18.00 – 19.30: Einsteiger- sowie Leistungsgruppe 
   18.00 – 19.45:  Fördergruppe 
 

 Mittwoch:  18.15 – 19.45:   Leistungsgruppe/Fortgeschrittene 
 

 Freitag:  18.00 – 19.30: Einsteiger- sowie Hobbygruppe  
   18.00 – 19.30: Leistungsgruppe/Fortgeschrittene 
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6) Anmeldung 
Die Anmeldung muss direkt über unsere Website erfolgen:  

www.ttcbremgarten.ch/mitgliederbeitrag/. 
Wer seine Personalien angibt, bekennt sich zu den Informationen und Regeln in diesem 
Nachwuchsleitfaden.  
 
 
7) Trainingsgruppen 
 
7.1) Einsteigergruppe  
Während sechs Wochen Schnuppertraining arbeiten wir mit Neueinsteiger:innen an der 
Grundtechnik. Dazu können ein oder zwei Einsteigertrainings (Dienstag und Freitag) 
besucht werden.  
Nach Ablauf der sechswöchigen Probephase muss man sich für einen Clubbeitritt in der 
Hobby- oder Leistungsgruppe entscheiden. Entschliesst man sich gegen einen Clubbeitritt, 
wird lediglich ein Unkostenbeitrag von 40.- CHF verrechnet. 
 
Die nächsten Termine für einen Start in der Einsteigergruppe sind (jeweils Dienstags 
und/oder Freitags):  

 23./26. August 2022 

 8./11. November 2022 

 14./17. Februar 2023 

 2./5. Mai 2023 

Hinweise: 

 Der Club kann ein Beitrittsgesuch ablehnen, wenn das Kind noch nicht reif genug ist. 

 Unser J+S Coach hilft dem Kind und den Eltern bei der richtigen Entscheidung, ob die 
Hobby- oder die Leistungsgruppe besser passt  

 Ein Wechsel zwischen Hobby- und Leistungsgruppe ist jeweils nach den Sommer- und 
nach den Sportferien möglich. 

 
7.2) Hobbygruppe 

 Wenn Du Tischtennis aus reiner Spiel- und Bewegungsfreude betreiben willst, dann ist 
diese Gruppe ideal für Dich.  

 Das Training findet 1x pro Woche statt – und zwar am Freitag. 

 Im Vordergrund stehen spielerische Elemente, doch wird auch regelmässig an der 
Technik gearbeitet.  

 
7.3) Leistungsgruppe 

 Willst Du Dich im Tischtennis verbessern und Technik und Taktik richtig erlernen, und 
willst Du dich im Wettkampf mit anderen messen und im Sport wichtige Dinge fürs 
spätere Leben erlernen? Dann solltest Du der Leistungsgruppe beitreten. 

 Die Spieler:innen und Eltern verpflichten sich für mindestens zwei Trainings pro Woche 
(Di, Mi oder Fr) und behalten diese Wahl für mindestens ein halbes Jahr bei. Im 
Durchschnitt müssen mindestens 1,5 Trainings pro Woche besucht werden. Nur in 
begründeten Ausnahmefällen sind weniger Trainings möglich.  

 Ziel ist es, mit einer Wettkampflizenz Tischtenniswettkämpfe zu bestreiten. Dafür kann 
man sich immer auf Beginn einer Saison (August) neu anmelden. 
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7.4) Fördergruppe 

 Die Fördergruppe trainiert am Dienstag unter der Leitung von Markus Baumann. 
Aufgenommen werden Spieler:innen aus der Leistungsgruppe mit besonderer 
Motivation, Zuverlässigkeit und Talent. Die Gruppe wird jeweils nach den Sommerferien 
und nach den Sportferien neu zusammengestellt. 

 Spieler:innen der Fördergruppe dürfen auch im Erwachsenentraining trainieren 
 
7.5) Aargauer Kader 

 Zusätzlich können sich Spieler:innen der Fördergruppe für die Aufnahme ins Aargauer 
Kader bewerben. Dieses trainiert am Samstagmorgen in Bremgarten 

 
8) Finanzielles 

 Schnuppertraining Einsteiger, 6 Wochen       Fr. 40.- 
(wird bei späterer Mitgliedschaft angerechnet) 

 Mitglieder-Jahresbeitrag inkl. Trainingsgebühr (bis 19 Jahre)   Fr. 250.- 
(Ermässigung für Beitritt ab Januar während der Saison) 

 STTV Wettkampflizenz, eine Saison gültig      Fr. 91.- 
(die Lizenz berechtigt Spieler:innen, an Verbandswettbewerbe  
wie zB. Mannschaftsturniere oder Meisterschaften teilzunehmen) 

 

 Zusätzlich zu bezahlen als Clubmitglieder sind die Clubtenüs wie Clubleibchen, Hose, 
Trainer, die wir an Lager führen und zu Selbstkosten weitergeben. 

 
 
9)  Austritt 

 Der Austritt ist nur per E-Mail möglich an Matthias Meier oder Thomas Dufner  

 Eine Saison dauert vom 1. Juli bis 30. Juni  

 Lizenzierte Spieler:innen können den Austritt nur per Ende Saison, d.h. per 30. Juni 
geben. Das Schreiben ist bis spätestens 31. Mai abzusenden. Bei früherem 
Ausscheiden besteht kein Anspruch auf Rückerstattung. 

 Nichtlizenzierte Spieler:innen können den Austritt bis 31. August geben. Bei früherem 
Ausscheiden besteht kein Anspruch auf Rückerstattung. 

 Der Club kann den Austritt aus dem Club veranlassen, wenn die Mitgliederabrechnung 
nicht fristgemäss bezahlt wird.    
 

 
10) Clubanlässe 2022/2023 

 20./21. August 2022: Trainingsweekend in Bremgarten (für alle; Übernachten zu Hause) 

 14. oder 21. Januar 2023: Schülerturnier für Nichtlizenzierte 

 13. Mai 2023: Clubmeisterschaft in verschiedenen Kategorien 

 27. Mai 2023: Vereinsausflug 
 16. Juni 2023: GV (mit Nachtessen und einem Spezialteil für den Nachwuchs) 
 
 
11) Andere Links: 

 TTCB Tischtennisclub Bremgarten    www.ttcbremgarten.ch 

 NWTTV Nordwest-Schweiz Tischtennis Verband  www.nwttv.ch 

 STTV, Schweizerischer Tischtennis Verband      www.swisstabletennis.ch 

 Zentralregistratur von der STTV    www.click-tt.ch 

http://www.nwttv.ch/
http://www.swisstabletennis.ch/

